
11月の日本語教室について

【２、９、１６、３０】 火曜日（昼）１０：００～１１：３０

【１１、１８、２５】 木曜日（夜）１９：００～２０：３０

【７、１４、２１、２８】 日曜日（昼）１０：００～１１：３０

いせ市民活動センター南館 2階

第 7回事業委員会にご参加ください！

事業委員会では、コロナ禍でも行うことができる企画を考えています。既存の

企画を改良したり、全く新しい企画を検討したり、全員が楽しめる企画ができる

ように、一緒にやってみませんか？自分たちで考えた企画が実現できれば、今

まで以上に活動が楽しくなると思います♪

今回の委員会では、「いせ国際交流日本語スピーチ大会」について話し合い

ます。

また、「協会 30 周年記念誌作成事業」、「YouTube 動画配信事業 Let's 多文

化コミュニケーション！」の進捗状況についてもお話しします。ぜひ、事業委員会

で、一緒に意見交換しましょう！

日時 11 月 24 日（水） 19：00～21：00

参加方法 オンライン会議アプリ Zoom （ズーム）での参加を推奨します。

（後日、招待メールをお送りします。）

オンラインでの参加が難しい方は、伊勢市役所本庁舎東館 5階

5-4 会議室へお越しください。

※参加希望される方は、11 月 19 日（金）までに、メールまたはお電話でご連

絡ください。

教育支援ボランティアの募集について

同封・添付のチラシのとおり、伊勢市教育委員会では、教育支援ボランティア

を募集しています。伊勢市内の小中学校及び幼稚園での教育活動の支援を目

的とし、学習支援・精神的支援・保育活動支援等、様々な活動を行っています。

興味がある方は伊勢市教育委員会へ直接、お問い合わせください。

伊勢市教育委員会事務局学校教育課 （小俣総合支所 2階）

〒519-0592 伊勢市小俣町元町 540 番地 TEL: 0596-22-7881

いせ日本語教室

フェイスブック



世界の料理パーティ in 事務局編～第 73回フィリピン編より～

皆さんこんにちは！事務局の通信編集担当班の村山です。

今回は、コロナ禍のため開催を断念した事業『世界の料理パーティ』より、第 73

回フィリピン編のお料理を作りました！

【世界の料理パーティ】…外国人の方に、出身国の料理の作り方を教わりな

がら、その国の文化について紹介していただくイベントです。

なんと、その時の講師が、YouTube 動画フィリピン編に出演し、通信 10 月号で

紹介されていたジェイソン メルカドさんでした。

今回は、私が作った料理の写真を載せました。レシピは本協会のホームページ

で公開していますので、ぜひ挑戦してみてください！

現在の事務局員は世界の料理パーティを経験したことがないので、来年こそは

皆さんと一緒に開催することを楽しみにしています♪

伊勢市国際交流協会

ホームページ
IIE 伊勢市国際交流協会事務局

〒516-8601 伊勢市岩渕 1-7-29 伊勢市役所本館 2階 市民交流課内

TEL 0596-21-5549／FAX 0596-21-5642／E-mail kouryu@city.ise.mie.jp

通信編集班：中村、木村（靖）、村山

『ルンピア』と『アドボ』

ルンピアはフィリピン風春巻

き、アドボはフィリピン風チキ

ンステーキです♪

『マハブランカ』というココナッ

ツプリンです。

食べ方が、冷やしても、温め

てもおいしいということで両方

作ってみました☆

初めてのフィリピン料理作りはびっくりすることがた

くさん！特にマハブランカの作り方や食べるときに

【冷やす・温める】どちらでもおいしく食べれることで

した。実際にどちらもとてもおいしかったです。

アドボは、玉子をいれるのがオススメだったので、

ゆで卵を一緒に煮込んだらおいしくできました♪

ルンピアは中の具のじゃがいものホクホクと、皮

のパリパリ食感がとてもおいしかったです。


